Bij- en na scholingen: Voor mijn Praktijk ben ik altijd op zoek naar interessante bij- en na
scholingen om mijn kennis uit te breiden en op peil te houden zodat ik mijn cliénten zo goed
mogelijk kan adviseren en begeleiden.

Scholing & Bijscholing:

2026 laaglands animisme: Wortels van de levensboom

2026 Ayurvedicstudies, Cursus ayurveda basiskennis 2

2026 Ayurvedicstudies, Cursus ayurveda basiskennis 1

2025 Het inzicht bewustwordingscentrum, Ankh basis traning, Franeker

2025 Con Amore bijscholing Medische basiskennis, Leven vanuit je hart

2025 Energetica Natura Academy, webinar Eczeem & Psoriasis: oorzaken, impact en
orthomoleculaire oplossingen

2025 ReThink Foundation Live Seminar Leveraandoeningen en Detoxificatie

2025 Con Amore bijscholing Medische basiskennis, De Overgang

2025 Training Natuurlijk al heel, Natuurlijk centrum bewustezijn & Bloei

2025 Total Health Oor acupunctuur (auriculo) therapie deel 2

2025 Shamans Voice, Praktijk Veldsla

2025 Shamans drum, Praktijk Veldsla

2024 Total Health Oor Acupunctuur (auriculo) therapie deel 1

2024 oktober Con Amore bijscholing Medsiche basiskennis, Ademwerk

2024 september/oktober Vita Opleidingen Werken met Expediénten, Productinformatie training
2024 juni Vita Opleidingen Ideomotoriek Ratio-Intuitieve Methodiek-Biotensor deel 2 Specifieke fase
Module 3

2023 december Con Amore bijscholing Medische basiskennis, Hoogsensitiviteit bij volwassenen
2023 oktober Con Amore bijscholing Medische basiskennis, Lage rugpijn, een holistische benadering
2023 sept /2024 juni Jaar training Sjamanisme Hof van Axen

2023 juni Con Amore bijscholing Medische basiskennis, Epigenetica, een blauwdruk

2023 juni Con Amore bijscholing Medische basiskennis, De schildklier: aandoeningen en
ondersteuning

2022-2023 Germaanse Geneeskunde, Biologika, Almere

2022 november Energieschool, Bijscholing Neurotransmitters

2022 november, Energieschool, Het zelf helend vermogen

2020-2022 Opleiding Kruidengeneeskunde, De groene zon

2021, april, Bijscholing Basisprincipes Orthomoleculaire geneeskunde Stichting Orthokennis
2021, juni, Bijscholing Alzheimer, Stichting Orthokennis

2021, september, Bijscholing vrouwelijke hormonen, Stichting Orthokennis

2021, oktober, Bijscholing mannelijke hormonen, Stichting Orthokennis

2021, oktober, bijscholing, Auto-immuunziekten, Stichting Orthokennis

2021, november, bijscholing Postviraal syndroom, Stichting Orthokennis

2020, maart, Bijscholing Neurotransmitters, Stichting Orthokennis

2020, oktober, Bijscholing ADHD, ADD en Autisme, Stichting Orthokennis

2019, januari, Touch of matrix introductiedag

2019, januari, Touch for health 1

2019, februari, Touch for health 2

2019, maart/april, Touch for health 3

2019, april, Omnium coaching

2019, september, Touch for health 4

2019, oktober, Touch for Health Vinger Modes

2019, oktober, 3 daagse Remember training, Doorn, Claritas Essentiea

2019, 4 december, Bijscholing Bijnieren, Viteducatief, balk

2018, Kruidengeneeskunde, afgerond



2018, Intervisie vanuit CAT het hele jaar door

2018, november en december, Cursus Ziekte van Lyme de brug naar transformatie

2018 december, Bijscholing, Evenwijs Blaas en Nieren, Balk

2018 september, Bijscholing Evenwijs Maag, Darm, Lever en alvleesklier

2018 Juli Bijscholing, Evenwijs, Parkinson, Balk

2018 Mei, Intervisie EAV, Ter Aar

2018 mei Bijscholing, Evenwijs Kinderziekten, Balk

2018 april Bijscholing Heel, medische informatieavond, Zwolle

2018 Januari tot 2019 Opleiding Kruidengeneeskunde, Sorag Akademie

2017 oktober — december, Cursus Lichtkranshealing 1, De Groene Linde, Schagen

2017 November Van Hypoglycemie tot diabetes type2, VitEducatief, Balk

2017 oktober Bijscholing HEEL, Hormonen biologisch weer in balans, Zwolle

2017 oktober Laboratoriumonderzoek clinic, Stichting OrthoKennis

2017 Juni Behandelprotocollen: Insulineresistentie omkeerbaar, Ortho Health Foundation,
Hoofddorp

2017 Juni Bijscholing HEEL, wat is de symbiose tussen brein en darm, Zwolle

2016-2017 Medische Basiskennis volgens de Plato eisen, Total Health Academy, Houtem
2016 November — Workshop EFT (Emotional Freedom Technique), Siemen Banga, Balk

2016 November- Bijscholing HEEL, Aanpak Hormonaal bepaalde vrouwenziekten, Zwolle
2016 September — Folia Orthica Symposium ,Chronisch medicijngebruik, de impact op darmen en
lever, Amersfoort

2016 Mei — Lyme specialist, Ortho Health Foundation, Hoofddorp

2016 Juli — Electro Acupunctuur volgens Voll niveau 3, Carolina Janssen

2016 Februari — Neurotransmitters Profiel in de dagelijkse praktijk, Ortho Health Foundation,
Hoofddorp

2015 November — AOV Kennisdag Hormonen, Balans & Langdurige stress, Almere

2015 November — Workshop Biochemie van de energie, Vitortho, Dorethe Lueb, Purmerend
2015 Oktober — Douglas Laboratories, Seminar Ondersteuning en versterking van het
immuunsysteem, Almere

2015 September — Folia Orthica Symposium Voedsel en Overgevoeligheid, van diagnose naar
therapie, Amersfoort

2015 September — Meten en behandelen met biotenser, Natuurgeneeswijze Carolina Janssen, Ter
Aar

2015 September — Workshop Laaggradige ontstekingen, VitOrtho, Dorethe Leub, Assen

2015 Juni — AOV Kennisdag Immuunsysteem in (on)balans, bij Atrium Innovations in Almere
2015 Juni — Vitakruid Cursus Behandelprotocollen Ziekte van Lyme, Hoofddorp

2015 Mei — Cursus: De Kunst van het Spiertesten, Kinesiologie, Bij Praktijk‘T Frederiek in Lutten
2015 April — Vitakruid Premium specialist bijeenkomst, ziekte van Lyme

2015 Maart — Douglas Laboratories Seminar Stress; Psyche & Lichaam, therapiemogelijkheden,
Almere 2015 Februari — Alka Kennisdag, Vught

2015 Februari — EAV Il, MBA-Gmbh, Carolina Janssen, Ter Aar

2015 Januari — Maart — Introductie Homeopatie, Sorag Akademie

2015 Januari — ADHD Expert, Ortho Health Foundation, Hoofddorp

2014 December — Civas Orthomoleculaire voeding voor Kinderen

2014 Kennisdag Vereniging voor Kritisch Prikken

2014 Oktober — Voeding & Hart en cholesterol, Ortho Health Foundation

2014 Okober — Voeding & Darmen, Ortho Health Foundation

2014 Oktober — Voeding & Brein, Ortho Health Foundation

2014 Oktober — Voeding & Overgewicht, Ortho Health Foundation

2014 Folia Orthica Symposium Metabool syndroom belicht vanuit het brein, Atrium Innovations,
Almere

2014 Juni — Expert Clinic Stress en Burn-out, Atrium Innovations, Almere



2014 Bijscholing EAV Natuurgeneeswijze Carolina Janssen, Ter Aar

2014 Maart — Orthica Expert Clinic Supplementen voor een gezonde darmbarriére, Atrium
Innovations, Almere

2013 — 2014 Atrium Innovations opleiding Orthomoleculaire voedingsleer en therapie

2013 November- Orthica Expert Clinic Vitamine B12 uitgelicht, Atrium Innovations, Almere
2013 Maart — EAV | Natuurgeneeswijze Carolina Janssen, ter Aar

2012 Certificaat Aura’s zien en voelen, Lightwave, Jirnsum

2011 — 2013 Sorag Akademie Orthomoleculair voedingsspecialist, Modules: Orthomoleculaire
Voeding, Gewichtscoaching, Medische Basiskennis HBO en Werken in een natuurgeneeskundige
praktijk

2011 Juli — Certificaat Spirituele ontwikkeling, In the Future, Bantega

2010 Maart — Certificaat Universele Energie Intermediate level 1, Appelscha

2008 — 2009 LOI, Alfa College Gewichtsconsulent, Groningen

2008 Maart — Certificaat Parapsychologie NTI

2006 Juli — Certificaat Universele Energie level 1, Grou



